
Allaitement maternel et 
santé mentale : Quel est 

le lien?
Mercredi 27 octobre 2021

13 h à 15 h (HAE)

Un webinaire collaboratif national pour échanger et apprendre 

Comprend le témoignage de l’expérience de parents partenaires, les dernières 
recherches sur le lien entre la santé mentale et l’allaitement maternel, et les 

approches favorisant le bien-être des femmes et des familles touchées par les 
problèmes de santé mentale pendant l’allaitement

Ce webinaire intéressera les personnes ayant une expérience d’allaitement et 
celles travaillant auprès de femmes qui allaitent ou leur fournissent un soutien.

Virtuel – Gratuit – Offert en français et en anglais

Pour plus d’informations et pour vous inscrire, rendez-vous à 
https://forms.office.com/r/D4UnFwfnGY

https://forms.office.com/r/D4UnFwfnGY

